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2022 — 2025: Arteterapeuta (Escuela Argentina de Arteterapia).
2020: Diplomatura en Coaching Educativo (Ayudar a Aprender)

1995 -1998: Maestra Especializada en Discapacidad Mental
(Inspee)

.

Activación de Inteligencias Múltiples
 (Método Amidon).

Abordaje arteterapeutico
Teatro de Objetos y Títeres Terapéuticos.

Coordinación de Murales y Arte Comunitario.
Gestión Emocional y Liderazgo Educativo.

Arteterapia para personas con discpacidad .

TV Pública Argentina | 2009 — 2021
Conductora y Arteterapeuta

Responsable del Rincón de Arte en Desde la Vida. Más de 500 emisiones
dedicadas al arte en la discapacidad y la resiliencia. Creación de

murales y títeres inspirados en inteligencias múltiples.

Método Amidon | 2018 — Actualidad
Creadora y Facilitadora

Diseño de laboratorios de Activación de Dones para acompañar el
despertar del potencial humano, con metodología propia y recursos

didácticos.

Radio Monte Castro | 2019 —
Conductora de Viernes de Dones

Espacio de difusión de inteligencias múltiples y entrevistas sobre
crecimiento interior.

Trayectoria en Dramaturgia y Objetos
Dramaturga y Titiritera

Creación de obras y piezas como Albertina era Maga y El Hada
Semillera. Enfoque terapéutico desde mitos y leyendas. Construcción y

manipulación de títeres en la ópera Bastián y Bastiana.

"Arteterapeuta con más de 25 años de experiencia en el ámbito docente, artístico y
comunicacional. Creadora del Método Amidon para la activación de inteligencias

múltiples. Especialista en acompañar procesos subjetivos a través del lenguaje del arte,
el teatro de objetos y la intervención comunitaria. Reconocida por una trayectoria de 15

años en la TV Pública argentina, democratizando el acceso a la salud emocional y la
expresión creativa."

Web: www.arteterapeuta.com.ar
Email: jugandocreamos@gmail.com

WhatsApp: 1128171611


